
 

 

    

 

 

 

 

ご利用者様にご家

族様から、素敵な春

の贈り物。 

これから 、素敵な

花々が咲き誇る季

節です。 

 



 

 

    

 

 

   

４月１７日(日) 

お天気が良かったので、ご利用

者様と一緒に近くの枝垂れ桜

でお花見をしました。 

既に葉桜になり始めていまし

たが、桜の花に笑顔の花が咲き

ました。 



 

 

 

 

 

 

 

４月２５日（月） 

本日、お誕生日を迎えられた方

がおられました。 

おめでとうございます。 

皆様と一緒にお祝いをさせて

頂きました。 



 

 

 

 

 

５月８日（日） 

今日は「母の日」です。 

職員から、ささやかですが母の

日のプレゼントを贈呈させて

頂きました。 

相手を想う気持ちを大切にし

たいです。 

 

母の日 



 

 
 

 

５月１２日（木） 

前回に引き続き「母の日」を記

念して、今回はケーキ作りにチ

ャレンジしました。 

ご利用者様はフルーツを切ら

れたり、生クリームをつけられ

たり、楽しそうにされていまし

た。 

手作りケーキ  



 

 

 

 

 

 

５月２６日（木） 

植物園のバラを見に行ってき

ました。 

バラもすごくきれいでしたが、

他のお花もたくさん咲いてお

り、見応え十分でした。 

皆さんも是非行かれてはいか

がでしょうか。 

植物園へ外出 



       

 

 

 

 

 

平成２３年５月３０日(月) 

 

今日のおやつは… 

抹茶と小豆の二色羊かん、オレ

ンジゼリー、イチゴムース 

…涼しげなデザートはいかが

ですか？ 



 

 

 

 

 

平成２３年６月２日(木) 

 

ちょうちょう(蝶々) 

端切れを利用して、手作りで

蝶々が出来上がりました。 

糸に吊るすと、まるで飛んでい

るよう？ 
 



 

 

 

   今日のおやつは水まんじゅう

でした。 

てるてるぼうずも食べたそう

にしていますね。 

 

 

  



 

 

 

 

 

 ６月１２日（日） 

開所記念行事が行われました。 

吹奏楽による演奏会が開催さ 

れました。みなさん聞き入って

おられました。 



 

                                 

                               

  

ご利用者様の手作りの「カメ」

です。 

一生懸命作りました！ 

カメのように元気で長生きし

て頂きたいです。 

 
 



       

  

 

 

今日は七夕☆ 

おやつは可愛い金魚のおまん

じゅうでした！ 

食べるのがもったいないです

ね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

                      

     

 

 

みなさま、夏のお便りはもう送り 

ましたか。 

施設ではご利用者の手作りで作

成中！素敵なハガキが出来ると

良いですね。 

 



    

 

    

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

           

  １４日に鉾鑑賞にドライブへ 

行きました。暑かったですが、

近くで見るとやはり迫力があ

りました。 

京都の夏ですね！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今日のおやつは金魚鉢の寒天

です♪ 

涼しげで夏らしいですね。 

本当に泳いでいるみたい☆ 

 

 

今日のおやつ  
 



 

 

 

  

８月になりました☆★☆ 

ユニットで７月に利用者様と

植えた花が元気に育っていま

す♪♪♪ 

暑い日が続くので、朝・夕の水

やりがかかせません。 

早く涼しい季節になってほし

いですね。 

花が咲きました☆ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

夏なので！！！？スイカのボ

ールでキャッチボールをしま

した☆ 

しっかりと受け取られて、素敵

な笑顔です♪♪♪ 

また一緒にやりたいですね。 

 

 

 

 

キャッチボール 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

これは何に見えますか？ 

実は・・・カボチャなんです☆ 

不思議な形をしたカボチャに

愛らしい顔を書いています。 

利用者様も見ては、笑顔になら

れています。素敵ですね。 

 

カボチャさん 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

８月２３日、施設にむさし寿司

の職人さんが寿司を握りにき

てくれました！！目の前で握

られた、新鮮なネタに利用者さ

まも「おいしい！」と喜ばれ、

大好評でした。 

 

出張★むさし寿司 



 

 

 

 

 

 

 

         ★西フロア花火大会★ 

  

８月も、もう終わりですね。 

夏ももうすぐ終わってしまう

ので、毎年恒例の花火大会を開

催しました。線香花火は夏の風

物詩ですね☆★☆ 

少しの時間ですが、利用者様に

夏を感じていただけたようで

す。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 感染症予防の為、基礎知識や手

洗いの仕方を勉強しました。 

下の写真は手洗いチェックで、

どれだけの洗い残しがあるか

を確認中です。青白く光ってい

るところが洗い残しの部分で

す。 

できていると思っても案外、

残っているものですね。 

勉強中 



 

 

  介護老人福祉施設(特別養護

老人ホーム)での経験が 2 年目

以上の職員に対して、看護師か

ら研修を受けました。 

 24 時間、ご利用者様の状態を

観察し、支援していくためにも

さまざまな知識や技術が必要

になってくるのです。 

勉強会Ⅱ 



  

 

   

今月の漢字は、「新米」、「敬老」、

「名月」、「秋分」です。 

秋を感じる作品です。 

これから迎える秋は、「運動の秋」、

「読書の秋」、「芸術の秋」、「食欲の

秋」とありますが、秋の夜長をどのよう

に過ごすか迷います。 

書道教室 



 

 

   

ベランダで育てていたふうせ

んかずらの風船がどんどん膨

らんできました。 

黒い種になるまでにはまだ時

間が必要のようですが、夏が終

わるのを感じました。 

水やりありがとうございます。

来年も育てたいですね。 



 

 

 

 

  ９月１８日敬老祝賀会があり

ました。昼食は松花堂弁当で

す。まつたけご飯に天ぷらやい

くら…美味しくいただきまし

た。 

いつまでもお元気でお過ごし

ください。 



 

 

 

 

  

写真中央にある赤やピンクに

咲いている花は、コスモス（秋

桜）です。 

コスモスの花言葉には、「愛

情」、「乙女のまごころ」等が

あるそうです。 

見ているだけで、笑顔が溢れま

す。 



 

 

 

 

  

１０月６日(木) 

「栗」の飾りを作成中。 

針づかいは職員では、到底、及

びもしません。 

素敵な作品が出来上がりまし

た♪ 



  

 
 

 

 

 

 

 

10 月 18 日(火)・20 日(木) 

 

ご利用者様にお出しする予定

の栄養補助食品の試食会です。

コーヒーやイチゴの馴染みの

味から、柚子やスイートポテト

と新たな味も含め、10種類の

味。どの味が一番、おいしかっ

たでしょうか。 



 

 

 

 

 

 

10 月 23 日(日) 

本日は雨で順延した「時代祭

り」が執り行われました。 

柊野地区でもお祭りがあり、数

名のご利用者様が獅子舞から

の厄除けを受けました。 

普段とは、違う真摯な表情をさ

れる方もおられました。 



 

 

 

 

 

10 月 30 日(日) 

今年も「ヴィラ上賀茂」と共催の

秋祭りを実施しました。 

今年は昼から雨でしたが、催し物

が「楽しかった」との御声も頂い

ております。 

 ご家族様、ボランティアの皆

様、ご協力、ありがとうございま

した。 



 

 

 

 

 

 

今日は約半年ぶりにデザートバ

イキングを実施しました。 

内容は、リンゴゼリー、かぼちゃ

プリン、ヨーグルトムース、みか

ん型のねりきりとなっておりま

す。 

甘い物好きなご利用者様が多く、

皆さんでペロリと召し上がって

らっしゃいました。 



 

 

 

 

 

 

11 月 9 日(水) 

ご利用者様、ご家族様と一緒に

「紅葉狩り」に神光院へ行ってき

ました。 

この日も温かい気候で、まだ紅葉

には至っていない木々ばかりで

したが、ご利用者様にとってはご

家族様と過ごす大切なひととき

であったと思います。 

紅葉ドライブ



 

 

 

 

 

１１月２２日(火) 

ご利用者様と北野天満宮へ紅葉

を見に行ってきました。 

少しずつ色づき始めている木々

もあり、お茶を飲みながら季節の

風情を楽しみました。皆さんご満

悦のご様子でした。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １２月に入りました。今年も残り 

が少なくなってきました。 

さて、柊野特別養護老人ホームで

は、クリスマスツリーを飾りまし

た。 

皆さん「きれいやね。」と喜んで

おられました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

１２月１１日（日） 

今日のおやつは柚子のおま

んじゅうでした。 

とてもすてきで食べるのがもっ

たいないですね。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 １２月２８日（水） 

今日は餅つきが行われまし

た。 

おやつにはぜんざいがでま

したが、つきたてのもちは

最高ですね。 

 



 

 

 

皆様、明けましておめでとうございま

す。本年もどうぞよろしくお願い致し

ます。 

元日のおやつは俵屋吉富の雲龍

でした。 

干支の龍が入ってますね。 



 

 

 

 

 

ケアに関する研修をしました。

職員同士でお互いに介助し合

って体験することで、日々のケ

アの振り返りとなりました。 

介助技術の向上の為、新たな移

乗の仕方を学び、練習しまし

た。日々鍛錬です。 

 研修 



 

 

 

書初めで初夢と書かれました。 

とても達筆です！！！ 

習字をすると気持ちが凛とします

ね。 

 

皆さんの初夢はどうでしたか？ 

 



 

 

 

 

 

  

今日は、節分の豆まきをしました。 

鬼役の職員に豆を投げておられる

方もおられました。 

寒さが厳しい季節、鬼（病気）が来

ないように気をつけたいです。 



 

書道 
 

 

 

恒例となっている書道を開催しまし

た。 

参加された利用者様は真剣に筆を

動かしておられました❀❀❀ 

綺麗に書けていますね！！ 

 

 



  

♡♡♡♡チョコレートカップケーキ作り♡♡♡♡ 

 

 

もうすぐ、バレンタインデーと

いうことで・・・♡ 

東フロアではご利用者様と一

緒にチョコレート味のカップ

ケーキを作りました❤オーブ

ンでおいしく焼けた、熱々のカ

ップケーキを皆様おいしそう

に召し上がられていました❤ 

 



 

アアニニママルルセセララピピーー  

 

 

 

 

アニマルセラピーを施設で定

期的に実施し、利用者様に喜ん

でいただいています。今日もか

わいい子犬が来て、とても喜ば

れていました。動物は癒されま

すね！！ 



 

 

 

 

 

毎月、職員による手芸教室が開催

されます。 

今月は貝に布を貼って作った犬

のストラップ！様々な犬がいて、

とってもかわいいです。 

毎月こういった素敵な作品を作

って頂いています。 



 

ひなまつり 

 

３月３日ひなまつり 

利用者様と一緒にかわいいピ

ンクのケーキを作りました。 

イチゴはお内裏さまとお雛様

です。 

やはり皆さんと手分けして作

ると楽しいです。 

 



 

 

 

 

 

3 月 17 日(土) 

 

食堂に飾っている花の蕾が膨ら

み、開こうとしています。 

どんな大輪を咲かすこととなるか、

楽しみです。 



 

 

 

 

 

3 月 25 日(日) 

前回、お知らせしていた食堂の花

が見事に花開き、大輪を咲かせて

います。 

豪奢な花・アマリリスに思わず見惚

れてしまいます。 


