
H I R A G I N O
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京都市柊野老人デイサービスセンター

http://www.hiragino.or.jp
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営業日　　：　月曜日から土曜日

休業日　　：　日曜日、年末年始（１２／３１～１／２）

営業時間　：　午前８時３０分から午後１７時３０分

一日定員　：　３５名（要支援・要介護）

サービス　：　北区・上京区一部・左京区一部

実施地域（東：下鴨中通り 西：千本通り 南：鞍馬口通り 北：雲ヶ畑 ）
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老人デイサービスセンター

柊野
楽しく手先や身体を動かしていただくことで、 末永く自

宅での暮らしが続けられるように支援しています。

ＢＡＴＨ ＴＩＭＥ
銭湯のような雰囲気で楽しめる入浴施設を完備し

ています。 イベント湯等を開催し、 香りや効能を

楽しんでいただける日もあります。

湯船でゆったりと足を伸ばして浸かることができる

ので、 気持ちと体をほぐすのに十分な大きさで、

皆さんの癒しとなっています。

１９９７年、 京都市柊野老人デイサービス

センターは、 上賀茂神社の豊かなみど

りと、 賀茂川の流れに囲まれた山紫水

明の地に開設致しました。 経験豊かな

スタッフが 『充実した余暇』 の時間を提

供するため、 様々な趣味活動や外出の

機会を提供しています。

食事
栄養バランスのとれたお食事で、 活力に満ちた

毎日をお過ごしいただきたいと思っています。

入浴

ＬＵＮＣＨ

【１週間の昼食例】

【喫茶週間】【手作りクッキング 焼肉】

職員の声
スタッフは、 若手から 30 代、 50 代と年齢層も幅広く、

毎日明るく、 また親身になってご相談をお受けします。

朝から元気な挨拶が飛び交い、

日中は愉快な笑い声と話声で溢

れるとても明るい場所です。

【柊野デイサービスは…】

目の前の一人の笑顔を見るため

に今何が求められているかを考

え、心に寄り添いたいと思います。

【一人のご利用者の為に】

「同じ目線で、 笑顔で接すること」

を心掛けています。 是非色々な

お話しを聴かせてください。

【おしゃべりが元気の秘訣】

ＭＥＳＳＡＧＥ

レク ＲＥＣＲＥＡＴＩＯＮ

概要 ＯＶＥＲＶＩＥＷ

浴室 脱衣室

デイルーム

和室

玄関

静養室

浴室

EV

厨房

面談室

廊下

ロビー

法人本部
事務室柊野居宅

介護支援
センター

柊野地域
包括支援
センター

事務所

長い廊下は、 リハビリにも利

用 し て い た だ く こ と が で き ま

す。 ク ラ ブ 活 動 「歩 こ う 会」

に は 約 5０ 名 が 参 加 さ れ、

42.195 ㎞の歩行達成を目標

に、 日々奮闘されています。

施設をぐるりと囲む庭は、 春に

は八重桜が咲き誇り、 秋にはお

芋の収穫等、 北区上賀茂なら

ではの自然豊かな空間が広がっ

ています。 散歩や友人とのおしゃ

べり、 気分転換に最適です。

京都市柊野老人デイサービスセンター

は、 １階に居宅介護支援センターと地

域包括支援センター、 ２階に特別養護

老人ホームのある総合施設となっていま

す。 住み慣れた地域の中で、 末永く安

心して暮らしていただける環境を整えて

います。

【お楽しみ弁当】
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